
Regulamin przebiegu sesji

§1 Zakres i cel sesji

1. Sesje  prowadzone  przez  Sylwię  Bukartyk  mają  charakter  holistyczny  i  wspierają
rozwój osobisty, emocjonalny oraz energetyczny klientów.

2. Sesje  nie  stanowią  porady  lekarskiej  ani  psychoterapii  i  nie  zastępują
konwencjonalnych  metod  leczenia.  W  razie  wątpliwości  zdrowotnych  zaleca  się
konsultację z lekarzem.

§2 Przeciwwskazania

1. Sesje nie są zalecane dla osób:

• z  poważnymi  zaburzeniami  psychicznymi  (schizofrenia,  CHAD,  zaburzenia
psychotyczne, ciężkie depresje),

• przyjmujących  substancje  psychoaktywne  (alkohol,  narkotyki,  środki
zmieniające świadomość),

• z chorobami neurologicznymi (np. epilepsja), o ile nie uzgodniono inaczej z
prowadzącym,

• w trakcie intensywnego leczenia medycznego (np.  chemioterapia,  poważne
choroby serca, rozrusznik – po wcześniejszej konsultacji lekarskiej),

• w ciąży (z wyjątkiem Terapii Bowena),

• niepełnoletnich  –  bez  zgody  rodziców/opiekunów  oraz  samej  osoby
zainteresowanej.

2. Osoby bardzo sceptyczne  wobec metod energetycznych lub  niechętne procesowi
mogą nie odczuć efektów sesji – otwartość i gotowość do współpracy są kluczowe.

§3 Przebieg sesji

1. W trakcie  sesji  mogą pojawić  się  naturalne odczucia  fizyczne i  emocjonalne (np.
ciepło,  chłód,  mrowienie,  ziewanie,  senność).  Są  one  przejściowe  i  świadczą  o
procesie pracy.

2. Po sesji mogą wystąpić stany oczyszczania emocjonalnego lub fizycznego, wynikające
z uwalniania blokad energetycznych.

3. Każda  sesja  jest  dostosowana  indywidualnie  do  potrzeb  klienta  i  przebiega  w
atmosferze poufności i szacunku.

§4 Odpowiedzialność

1. Klient bierze pełną odpowiedzialność za decyzje i działania podejmowane po sesji.

2. Proces  transformacji  zależy  od otwartości,  zaangażowania  i  gotowości  klienta  do
pracy nad sobą.

3. Prowadząca  zobowiązuje  się  do  zachowania  poufności  w  zakresie  treści  sesji  i
informacji przekazanych przez klienta.



§5 Zasady płatności i odwoływania sesji

1. Płatność  za  sesję  dokonywana  jest  z  góry  za  pomocą  dostępnych  systemów
płatności.

2. Klient  ma prawo przełożyć  termin sesji  najpóźniej  24 godziny  przed umówionym
spotkaniem.  W  przypadku  braku  odwołania  w  tym  terminie  opłata  nie  podlega
zwrotowi.

3. Produkty  cyfrowe  oraz  materiały  udostępniane  klientowi  w  ramach  sesji  są
chronione prawem autorskim i nie mogą być powielane ani rozpowszechniane.

§6 Charakter sesji

1. Energetoterapia  i  inne  oferowane  metody  mają  charakter  komplementarny  –
wspierają, ale nie zastępują medycyny konwencjonalnej.

2. Efekty sesji mogą być różne w zależności od osoby i nie są gwarantowane.


